
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料： ８cm×８cm×45cmの木材（２本），45cm×120cmのコンポートパネル（１枚）， 

鈴（８個），ポンプ式のラッパ，人工芝，ガムテープ 

＜作り方＞ 

 

弾力のある板で跳び，鈴やラッパの音が鳴ることで 
体を上下に大きく動かしたくなるジャンピングボード 

〈その子の日常の様子から〉 

・ 曲の盛り上がる部分で強

く手をたたいて音を出す

ことができます。 

・ 弾力のある場所で繰り返

し飛び跳ねることが好き

です。 

・ 楽器で音を鳴らすことが

好きです。 

＜作成のポイント＞ 

・ 跳んだときに反動がつきやすいように固いコン 

ポートパネルを上面に固定しました。 

・ 強く踏み込むことで，大きな音が鳴るように鈴を

複数付けたり，ポンプ式のラッパを固定したりしま

した。 

・ 上面に人工芝を敷き，安全面に配慮しました。 

【大きな音が出るジャンピングボード】 

 

使用手順 

① 体を上下に弾ませると音の鳴るジャンピングボードの上に立つ。 

② ジャンピングボードの上で体を上下に大きく弾ませる。 

③ コンポートパネルに人

工芝を貼り固定する。 

④ 裏面に鈴やポンプ式

のラッパを固定する。 

② コンポートパネルを土

台に固定する。 

① 木材を８cm×８cm×

45cmにカットする。 


