
子どもの学習を支える［音楽科］ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

友達や教師と一緒に 

音を鳴らして楽しむことができる 

マラカス  

この子らしさ 

〇 向かい合って立った人の動きを見て，同じ動きをすることが得意です。 

〇 パーソナルカラーの水色のテープが巻かれたチアバトンを両手に１本ず

つ持って，同時に上げたり，片方ずつ上げたりすることができます。 

〇 休み時間には，友達と一緒に台車を押して遊んだり，教師とボールを転

がして遊んだりすることを好みます。 

この子らしさを生かす工夫 

ペットボトルでつくったマラカスを，ゴムと麻ひも

でつなぎ，両端に持ち手のリングベルを付け，片方に

パーソナルカラーの水色テープを巻くことで,児童Ａ

がリングベルを手に取ることができるようにしまし

た。同じものを２セットつくることで，向かい合って両

手でリングベルを持ち，同時に振ったり，片方ずつ振

ったりできるように考えました。 

【パーソナルカラーが巻かれた持ち手】  

教師や友達と向かい合って立ち，パーソナルカラーの水色が巻かれた持

ち手を互いに持って上下に振ります。 

 

使い方 


